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When To Waive the 90­Day Waiting Period 

The 90‐day waiting period to receive disability benefits is waived for subsequent periods 
of disability for the same disabling condition.  

This rule applies when a disabled member returns to work because of medical recovery, and 
then later finds it necessary to reapply for disability benefits.  The effective date of the 
disability benefits is the day after the salary relationship terminates.  
 


